
Programme/ Jour 2 
07:30 Petit déjeuner (ou plus tôt si vous le souhaitez)  
 

08 :00 La journée commence par la visite des classes d’éducation à l’environnement 
organisées par Osmose. Puis, vous participerez à une initiation à la technique de 
tressage de jacinthe d’eau avec les artisanes de Saray Tonle (coopérative 
artisanale de jacinthes d’eau)! Expérience enrichissante aussi bien pour le 
visiteur que pour les villageoises qui prennent à chaque fois un peu plus 
confiance en elles en partageant leur savoir-faire 

 

09 :00 Puis c’est en pirogue que vous découvrirez comment les communautés se sont 
adaptées à leur environnement flottant et mouvant: rencontre d’une famille qui 
vit dans une maison flottante pour observer et échanger sur leur mode de vie 
continuez par la visite de élevage de crocodiles, pisciculture, écoles flottantes, 
jardins flottants.  

 Visite de la Station de Recherche Environnementale, d’où vous aurez une vue 
panoramique du village.  

 

10:30 Départ pour à Siem Reap (retour à votre hôtel vers 12:30). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         
 
 

 
 

  
 
 
 
 
 
 

     Les prix incluent:  
 Les transports (bateaux et taxi) 
 Le guide certifié Osmose (anglophone)* 
 Le droit d’accès au port 
 Diner et petit-déjeuner (organisé par des cuisinières de la communauté) 
 Une boisson fraiche (coca ou bière…) 
 Le cours de cuisine 
 Les fruits, l’eau et serviette fraiches  
 Le cours de tressage de jacinthe d’eau  
 La visite du village en pirogue organisée par les villageois 
 La nuit chez l’habitant (en maison flottante) 
 

NB : *Pour un guide francophone, compter 15 US$ supplémentaires par groupe  
** Gratuit pour les enfants de 0 à 3 ans, 
      Réduction de 25 % en dessous de 12 ans (de 4-11 ans). 
  

 
OSMOSE Eco-tour itinéraire #4, journée et nuitée pour découvrir le village flottant de 

Prek Toal et le projet OSMOSE 
 

Ce programme, qui peut être organisé tout au long de l’année, est notamment recommandé quand le niveau   du lac 
est trop bas et qu'il est impossible d'accéder aux colonies d'oiseaux. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Prix de la visite 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Programme/ Jour 1 
13:30 Départ de votre hôtel à Siem Reap et route jusqu'aux rives du lac Tonle Sap 

(environ 30-40 mn). Embarquement sur le bateau pour une traversée de 1h à 
1h30 à travers le lac et sa forêt inondée. En chemin votre guide vous donnera des 
explications sur l'écosystème, l'hydrologie, la faune et la flore du lac. 

 

16:00 Arrivée au village flottant, vous visiterez leurs maisons afin d’échanger sur leurs 
modes de vie avec l’aide du guide. Vous aurez le temps de vous reposer dans 
leurs habitats. 

 

16:30 Vous participerez ensuite à un cours de cuisine traditionnelle Khmer, où vous 
apprendrez à cuisiner différents types de plats, supervisé par les cuisinières du 
restaurant communautaire sur le village flottant. 

 

17:30 Pause pour savourer la vie quotidienne dans un village lacustre. Coucher de soleil 
sur le lac et dîner au restaurant communautaire, avant de passer la nuit chez 
l’habitant, c’est-a-dire sur l’eau ! 

 

Non loin des temples d’Angkor s’étend l’immense lac Tonle Sap, une des plus productives réserves d’eau douce de la planète. Chaque 
année, des millions de poissons viennent se reproduire dans la forêt inondée qui entoure ses berges, attirant dans leur sillage des 
myriades d’oiseaux d’eau. L’homme, intégré dans ce biotope, s’est installé dans des villages flottants où la vie s’écoule au rythme des 
eaux.  
C’est dans cet univers lacustre - fusion de l’eau et du végétal, royaume des oiseaux et des pêcheurs - que nous vous invitons à venir 
vous immerger. 

Nombre  
de visiteur 

Prix par visiteur 
 (US$)**  

1 275  

2 160  

3 125  

4 105  

≥5 90  
 

* Le prix de la visite est une participation solidaire aux coûts de la 
visite supportés par notre ONG 

 

Contactez-nous au : 012 832 812 (français) / 099 707 009 (anglais) 
Email : booking@osmosetonlesap.net (réservation en anglais) /resa@osmosetonlesap.net (réservation en français) 

Web site : www.osmosetonlesap.net 
 
 
 

Egrets 
 

Tour du village en pirogue 
 

Chez l’habitant 
 

 

 

 
 

 

mailto:booking@osmosetonlesap.net
mailto:resa@osmosetonlesap.net
http://www.osmosetonlesap.net/


Avis à nos Visiteurs : 
Osmose propose la découverte du lac Tonle Sap, un environnement naturel et changeant, et ne saurait être tenu responsable 
d’évènements incontrôlables. Nous nous réservons aussi le droit de modifier la visite en cas de conditions extérieures défavorables 
(météo, niveau d’eau, restriction d’accès).  
 
Il est préférable d’être en relative bonne forme physique pour pleinement apprécier les circuits proposés. 
Durant les transports et dans le village, Osmose collabore avec la communauté locale afin d’assurer en toute sécurité la meilleure 
qualité possible des services proposés aux Visiteurs. 
 Cependant Osmose ne pourra pas être tenu responsable en cas de perte, dommages ou blessures survenant au cours de la visite. 
C’est pourquoi nos Visiteurs doivent impérativement avoir souscrit au préalable une assurance voyage leur octroyant toutes les 
garanties nécessaires en cas de besoin. 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
    
 
 
 

 

 

Quelle est la meilleure période pour visiter ? 
La meilleure saison s’étend d’octobre à mars. Le niveau du lac est au plus haut, le 
transport en bateau est le plus aisé et les oiseaux sont encore présents. Ensuite le lac se 
vide au fur et à mesure, l’eau devient moins claire, les oiseaux se dispersent vers d’autres 
zones humides…  
Mais la vie sur le lac continue ! On assiste à l’apparition des berges et la réorganisation 
des villages flottants. 
La découverte de la vie de ces communautés lacustres demeure tout aussi étonnante et 
magique… 
 
 
 
 

Que faut-il emporter avec soi lors de la visite ?  
 Chapeau / casquette, crème solaire, coupe-vent, une paire de jumelles si vous en avez 
(Osmose fournit également des jumelles).  
 

 Merci de bien vouloir porter une tenue décente, afin de respecter les usages 
locaux (T-shirt a longue manches et pantalon ; les T-shirts couvrant les 
épaules, et les shorts/jupes couvrant les genoux sont acceptable) 

 
 
 

Conditions de vente:  
Réservations au minimum 48 heures à l’avance. 
Conditions et paiement: 
Particuliers: 

 50% d’acompte à la confirmation de réservation  
 50% restants le jour de la visite    

Professionnel (Tours Opérateurs): 
 Le paiement sera effectué au maximum 5 jours après le jour de la visite. 
 En cas de paiement tardif, OSMOSE augmentera le tarif de 10% par jour de retard et ne prendra aucune réservation avant 

l’apurement de la dette.        
Frais d’annulation:   

 30% du montant jusque 3 jours avant la date de la visite 
 50% du montant 48h avant la date de la visite 
 Pas de remboursement en cas d’annulation la veille de la visite 

Nous ne sommes pas équipés pour les paiements par carte bancaire.  
 
 

Répartition des revenus de 
l’écotourisme en 2016 

 

Objectif et esprit d’Osmose 
Le Tonle Sap et son incroyable écosystème constituent le meilleur atout pour les 
populations; c’est sur cette idée centrale que s’articule le projet d’Osmose. 
Projet de sensibilisation environnementale, il associe les priorités à court terme (protéger 
les colonies d'oiseaux), une appropriation sur le long terme (éducation à 
l’environnement), des incitations économiques (activités alternatives génératrices de 
revenus) et une assistance sociale dans les domaines prioritaires (cliniques mobiles, 
scolarisation). 
 
Créée en 1999, Osmose a obtenu le statut d’ONG en 2007 et œuvre principalement dans 
les villages flottants de Prek Toal et de Perk Kantiel (nord du Tonle Sap). 
 
En prenant part à l’un de nos tours, vous contribuerez: 

 Directement au développement villageois par les revenus générés durant la visite 
 Indirectement en fournissant des fonds permettant à Osmose de poursuivre ses 
actions d’éducation à l’environnement et de développement local     
 À la protection des colonies d’oiseaux par le ticket d’entrée à la réserve, si vous 
vous y rendez.  

Itinéraire et validité 
 Du 01 février 2017 au 31 janvier 2018. 
 Pour des réservations après janvier 2018, contactez l’équipe d’OSMOSE au 012 832 812/099 70 70 09   

 
 

Le coucher du soleil au lac 
Tonle Sap 

  

 
 

 


